




















حم 6 
و 09> 17 كل عام وأنتم بخير.. هذا الأسبوع نبدأً عامنا الدراسى الجديد وندعو الله أن يكون عامأ 
دراسيا سعيداً نجتهد ونجد فيه مثل كل عام حتى يكلل المولى سبحانه وتعالى ذلك الجهد 
بالنجاح والتطوق. 
لتنحاول معأأن نجعل هذا العام مختلمأ عن أعوامنا السابقة.. فإذا كان هناك تقصير فى 
تصدراسبوعية كل سبت عن استذكاربعض المواد الدراسية فهيا بنا لا نقصر فى أى مادة هذا العام؛ وإذا كان هناك مجال 
ذار لمضيعة الوقت فيما لا يغيد أوينمع فهيا بنا نستفيد من كل ساعة من ساعات العام 
الدراسى بالمذاكرة أو بالترفيه الممتع المفيد, وإذا كان هدفنا فى كل عام هو النجاح فقط 1 
م1 واجتيازالاختبارات الدراسية بدرجات متواضعة فهيا بنا نجعل التموق هدفنا هذا العام 1 
ونحاول اجتياز الاختبارات محققنين أعلى الدرجات الممكنة. 






















رئيس مجلس الادارة أنت الوحيد الذى يعرف أوجه القصور والضعف فى دراستك.. ويجب ألا تحتاج إلى من 
إبراهيم سحده يقول لك أوجه تقصيرك أوضعفنك.. وأنت الوحيد الذى يعرف الطريقة المثلى لعلاج ذلك 
رفيس اكير التقصير.. فلا تتقاعس من أول العام الدراسى فى اكتشاف الطرق الأكيدة لتحقيق النجاح 
ونس زفالشرى والتضوق ولا تقل أن الوقت مازال كافيأ لمذاكرة المنهج كله فلاداعى للمذاكرة من اليوم الأول 
7 للدراسة.. يوم وراء يوم وتجد امتحانات الفصل الدراسى أمامك تواجهها دون استعداد 
عنوان جل ة يليل 7 شارع المتعافة.. مناسب لاجتيازها بنجاح.. فلا تجعل الوقت يسرقك وابدأ الاعداد للمذاكرة من أول يوم 
ازا اه الا فى الدراسة ولن يتحقق ذلك الأعداد إلا بالتتخطيط الجيد لمذاكرة كل مادة.. دون أن 
0010 يطغى الوقت المخصص للمادة على المادة الأخرى. 
عنوان بلبل على الانترنت: أنتم بد 0 
0 كل عام وأنتم بخير وعام دراسى سعيد بإذن الله.. 
أوالوالعه.عده 
عنوان البريد الالكترونى 


© خنطا تاكاة. بابو 
عم ده راع تلن 
ومط سسحت رمه سح كم 1 
سعرالنسخة 
«صر١ ١0‏ قرش 

شخقآووريا وال س. 
لبنئان ٠٠٠١‏ ل.ل الأردن 1/٠١‏ 
فلس الكويت 4٠١‏ فلس 


٠5١‏ ديناراليونان 4٠١‏ درخمة 
أمريكا ؛ دولارات 
تركيا مليون ونصف ليرة 
بوسح حو ل لح ا 1 
الاشتراكات السنوية 
داخل مصر»" جنيها مصريا 
الدول العربيسية 58 دولارا 
أمريكا دول أوروبا واتحاد 
البريد الافريقئ ٠١١‏ دولارا 
أفريكيا الولايات الملتحدة 

]| وكندا ٠١:‏ دولارا أمريكيا 
اليابان واستراليا ودول أمريكا 
الجثوبية117 دولارا أمريكيا 
اس تجتحا ل جا 
السداد نقداوبشيك 
لأمررءاأخباراليوم, 
(أ) شارع الصحافة القاهرة أ 
| جمهوريةمصرالعربية 








هذه هدية جديدة السيدة سوزان مبارك 
من هدايا الخير بوجود خط ساخن 
والرحمة التى تقدمها رد« يعمل على مدار4؟ 
























































ماما سوزان مبارك 7 ساعةيوميا 
الأسرأكثر من " مليون اا ام 
طفلمن5نذوى مشكلة صحيةاو 


الاحتياجات الخاصة. 
الهدية عبارة عن 
مشروع إنسانى بالغ 


اجتماعية أو نفسية 
الأولياء أمورالأطفال 
من ذوى الاحتياجات 
الخاصة. 

وإذا كانت هذه الفكرة 
الرائعة موجهة للأباء 
وللأمهات؛ فأنت أيضا 


حالة ابنائهم المعاقين لك دوركبير لتسهم 
والتى يتم الرد عليها هؤلاء الاط فال 
من خلال نخبة كبيرة الذين هم فى مثل 





سنك..يمكندكان 
تعرف مكان إقامتهم 


الطب النفتسى ى : 2 : -2 م وتذهبلتزورهم 
والاخصائيين ”سا : 0 : وتقضى بعض الوقت 
الاجتماعيين. معهم..يمكنك أن 
مشروع الخير والرحمة تترسل لهم بعض 
الذى يتم فى مصر الهدايا البسيطة التى 
الأول مرة يساعد كل أم توفركمتها القليل 
لديها طفل معاق أن من مصبووفك 


تجد إجابة شافية على 
اسئلتها الحائرة عن 
إعاقة ابنها أوابنتها 
فى أقل من + دقائق (, 


اليومى.. قلم رصاص 
صغيرراوكراسة 
صغيرة يمكنها أن 
تبعث فيهمروح 
السعادة والأمل فى 
الحية وسط 
المجتمع.. اى شىء 
يسبحك سوق يتفر 
هؤلاء الأصدقاء 
بالفرحة والبهجة.. 


إليها صوت الطبيب وقد قامت بلبل مجلة 
نا مناد ]درك هلق الابطال بزينارة دار 
سؤالها.. وإذا لم يكن و ملائكةالاورمان 
الرد جاهزا على للأيتام المعماقين 
سؤالها أو استفسارها بالهرم الذى يضم 18 


فما على الأمأوالأب! 
إلاترك الاسم ورقم 


06 ١ 
وتتراوح أعمارهم بين‎ 


التليفون وخلال 7١‏ ؟ سنة واحدة و4١‏ سنة 
إساعة قشمل ستجنيه وهم يلقون كل الرعاية 
على السؤال أحد كبار التى يحتاجها طفل 
الأطباء الملتخصصين. فى مثل هذه الظروف 





فالغالبية العظمى 
منهم يذهبون لمدرسة 
الاورمان للتربية 
الفكرية لتأهيلهم 
لمواجهة المستقبل فى 
أمان كما إنهم يقومون 
بالعديد من الانشطة 





على صفحات بلبل مجلة الأيطال نكتب رممالة شكر وتق دير معلمنا نظرا كا يبذلة من جهد واضح 
فى شرح وتبسيط لمادة العلمية وهويستحق أن يكون بحق المدرس المشالىلمدرستنا.. 






جه 


اج جا جا جا جر 





الأستاذ/ محمد حامد يي م الأستاذ/ عامرخليل دالى *الأستاذ / أشرف عبدالمنعم ا ا الأستاة / اسم 2 
مدرس اللغة الانجليزية بي مدرس اللغة العربية بمدرسة يمدرس ماد ةالدراسات الاجتماعية مدرس مادة الرياضيات مدرس مادة اللفةالعرّبية 





بمدرسة مودرن سكول دع على شالم بمتاقطة قل هال ةمحسنعزالدين عن طالباتالتجريبية الثانوية بناتبالزمالك / فصل ١/؟,1//1,4/1؟/؛‏ الإعدادىو١/١الثانوق‏ 
أميرجمال حسنى عن جميلع من شيماء وكريمة وبسمة وطه 8 9 ١‏ 1 
طلبةمدرسةمودرن سكول + وبكرى طلبةفصل؟/+:؟_ +« اا+ 
-- ب ع 1 3# بف 
* * 3# 
3 * 





الماتم حل حوه 


3 
7 * الأستاذة/ أمل على غتيم * الاستاذ/ محمد الشرقاوى *الأستاذ /أحمد معوض 
5-00 0 شاور الأستاذ /اجمعه حسن مصطفى " مدرس مادة المجال التجارى اذى بي متدريس مسادة الرياضيات '” مدرس أول التربية الزراعية 
مدرس مادة العلوم بمدرسة 4 مدرس مادة اللغة العربية > بمدره ة أمالمؤمذ بمدرسة محمد عيسى موسى ب بمدرسة ة السلطائى الإعدادية 
رشيد الخاصة بكفر الشيخ بمدرسة بيبرس الإبتدائية | الثانوية الاعدادية. 
من طلبة الفصل الأول الإعدادى بالحوامدية من طالبات فصل ١/؟‏ 2 أبوبكريوسف فتحالله 
بمدرسة رشيد الخاصة من طلبة فصل ١/0‏ مدرسة أم امؤمنين الثانوية عن طلبة فصل 1/؟ 








اج جا جر 





تونئك باعاواد 0 
تفكريةين نادو تََ الدريننة واللعب والهدايا < 











المهندسين : 2١‏ ش بايل - أمام نادى الصيد -دت :-7١5571غ4/آ‏ 
وسط اليلب ١78:‏ ش التحرير - باب اللوق - ت : 555170915 
مصر الجديدة ٠١7:‏ ش الحجاز - أمام يتزيتة موبيل -ت : 5/ا71151221 



















أوجه هدا النداءً لمن لا 
يحافظ على البيئة واقول 
له لا تعبث بالاشجار التى 
تنقى الهواء حولنا نداء 
آخرلمن يتركون سياراتهم 
أو دراجاتهم البخارية فى 
حالة سيئة جدا وينبعث 
منها دخان وعادم ضار 
جدا جدا بالصحة فيلوث الهواء وأوجه تداء آخر من 
يلقون القمامة والمهملات القبيحة جدا فى الاحياء 
والمبانى السكنية واقول لكل واحد يعمل تلك الاشياء 
غيرالتقليدية أنها لا تتفق مع سلوك المصرى 
الاصيل المحب لوطنه هذا عيب جدا جدا. 

عائشة حامد محمود شعبان / ١١‏ سنة / بورسعيد 
اد عا عار علا علا عل ا جاجد 
.تهنئة قلبية من بابا وماما 
وعبدالرحمن الى صديقة 
المجلة دينا سيد رزق بمناسبة 
نجاحها فى الشهادة 
الابتدائية وحصولها على 
مجموع 45/ وأسرة مجلة 
بلبل تشارك الجميع فرحتهم 
2 وتتمنى لدينا دوام التتفوق 
:) وان تصبح دكتورة كما تتمنى 
ع ع 00 


قلبية من بابا وماما 
ومنة الله لمروة على سيد 
الشهادة الاعدادية والجميع 
يتمنون لهادوام النجاح 
وتحقيق أمنيتها بأن تصبح 
طبيبة واسرة مجلة 
الأبطال تشاركهم التهنئة 
وألف مبروك يا مروة 

لاع اعد 1 ع جد 
٠انضم‏ الى أسرة مجلة [ 
الأبطال الصديق 
محمد مجدى متصضور 
وأسرة المجلة ترحب 
بالصديق الجديدب 
وتتمنى ان يكون من 
أصدقائها الدائمين 






لمك 








اماما 








عمل فنى للصديق: إيهاب عبدالعزيز 





/٠سنوات‏ /دمياط 


+ جا جا 





. أجمل التهانى من بابا 
وماماوالأخوةالى 
صفاء عباس احمد 


+ + ج جا +« جد 


المنقولة للصف الثالث #] 


الابتدائى بمدرسة 
الطالبية الحديثة 
بمناسبة نجاحها 
والجميع يتمنون لها 
دوام النجاح وأن تصبح 
طبيبة اطفال كما 


تتمنى. 


جا جا جد جا 


تعدا 


جد جد ا +« جا 





* 
* : 
2 11 
* . أجمل التهانى من 
بابا وماما الى ايمان 
كمال التلميذة 
بالصفالأول 
الاعبادى بمدرسة 
الأمجاد الخاصة 
بالجيزة بمناسبة 
نجاحها وهى تتمنى 
أن تكون ممدرسة 
وأسرة مجلة الأبطال 
تتمنى لها أن تحقق 

أمنيتها 


+ جا جد جا جا ا 


8 




















عمل فنى للصديقة :آلاء هشام بركات / 4 ١سنة‏ / الأسكندرية 





#.أجمل التهاتى من بابا 7 ]5 .تهنئةقلبية 
7# وماما والعائلة لعبد 7 من ماما مرفت 
#الرحمن العادل 7 محمود للابئة 
بمناسبةانتقاله * الغالية مروة 
* للصف الأول الابتدائى ممدوح أحمد 
بمدرسة السادات بمناسبة 
التجريبية للغات بي نجاحها 
بالجيزة ويتمنون له |3 | + وانتقالها 
ب دوام النجاح وأن يصب 0 عي تلضف الثالثك 
* 5 + الثانوى 7 
ما ادجادج جا جا د عدج ع علد عاد عاد جل عار عل مالعا 


راكى » 
أي قبل أن أنقد أى كتاب احرص على عدم قراءته حتى لا 
بي اكون متحيزا.. دبرنارد شو» 
بي ليس ادل على رجاحة العقل من أن يقول الانسان ما 
به يريده بعبارة وجيزة.. « للارشفوكو» 
+ لا اعلم شيئا ازيد فى البيئة من استصغارها ولا أحبط 
للحسنة من الإعجاب بها.. «الجاحظ» 
إننى أتعجب للانسان الذى يغسل وجهه مرتين ولا يجرب 
غسل قلبه مرة واحدة كل عام.. «ميخائيل نعيمة» 


ال طفال العهار لفون ادم كبيرة.. دكا 








عمل فنى للصديقة :منى حسين عبد العزيز/ ؟٠سنة/‏ الفيوم 








١-هل‏ حضرتك 
تخصصت فى مجال 
الطفولة؟ 
-أنا خريج كليةآداب 
اسم علم تقمن «جامعة 
الزقازيق» وأنا فى مجال 
الطفولة منن ١١‏ عاما 
وعملى الاساس باحث 
ثقافة طفل. 
-١‏ ما الذى دعا حضرتك 
أن تكون مدير الحديقة 
الثقافية للاطفال9 
- تكليف من الاستاذة 
فاطمةالمعدول رئيس 
المركزالقومى للطفل 
التى تتبعها الحديقة. 
*- ويما أن حضرة 
مدير الحديقة الثقافية 
فماريك فى هذه 
الحديقة؟ وهل أضفت 
انشطة أخرى غير التى 
كانت موجودة9 
- رأيى أنهامناجمل 
الاماكن التى توجد فى 
مصرولا يوجد مثيل لها 
فى مصركلها وفى 
الشرق الاوسط تقريبا 
ولكن توجد بعض 
. المشكلات مثل «ضيق 
أماكن الانشطة» التى لا 
تستوعب اعداد كبيرة من 
الاطفال ولذا قررالمركز 
أن يعمل قاعة متعددة 
الاغراض تستوعب عدد 
كبيرمنالاطفال 
واضيفت انشطة جديدة 
كاناهمهالفنون 
الشعبية الاستعراضية » 
ال مسرح :العمل مع 
الاطفال المعاقين ذهنيا 
والاطفال العاملين 
وأطفال الشوارع؛ وضع 
تقليد جديد وهو عمل 
ورش عمل فيها فنائين 











إتضم إلى أصدقاء 
مجلة الأبطال الجدد 
الصديق حازم عمرو 
بسيونى وأسرة المجلة 
ترحب بالصديق وفى 
إنتظار مساهماته 
على صفحات المجلة. 





متخصصين يشرفون 
على الورش أهم هذه 
الورش: ورشة النحت على 
الخشبه ورش عمل 
مجسمات من مخلفات 
البيئة؛ ورشة إصنع كتابك 
بنفسك وغفيرها من 
الورش ثم لقاءات مع 
الاطفال فى مجال البيئة 
وفى مجال التربية وفى 
مجال الصحة وفى 
مجال الجيولوجية خاصة 
المتعلقة بمصر. 

؛4- ماذا قدبمتممن 
أنشطة خلال الصيف 
الماضى 5 


تم عمل لقاءات مع ف 


الاطفال يومية لتعرفهم 
بالمجالات المختلفة مثل : 
الصحة: البيئة الادب 
الاطفال؛ المسرح؛ وتقديم 
عروض سينمائية؛ عروض 
مسرحية: يشارك فيها 
الاطفال والآن نعد فريق 
مسرح من أطفال السيدة 
زينب تبدأ عروضه مع 
بداية الصيف وتم القيام 
برحلات للاطفال 
اللتعرف على معالم مصر 
الكى تنمى عندهم روح 
الانتتما زيارات 
اللمتاحف المختلفة سواء 
كانت أثرية: علمية؛ بيئية 

طبعا هذا بالاضافة الى 
الانشطة المختلفة اليومية 
التى توجد فى الحديقة 
مثل : المكتبات: الكمبيوترء 
الفنون التتشكيليةة: 
الكورال التى تعمل بشكل 
يومى تستقبل الاطفال 
من وأهم الاعمال التى 
تسعد الحديقة وأسرتها 
من القيام بها هو: العمل 
مع الاعاقات المختلفة 
ويوجد عندنا فى 











الحديقة مكتبة قاعة 
سمعية كتب على طريقة 
«برايل» كمبيوتر معد 
بحيث يمكن للاطفال 
المكفوفين استخدامه 
بالاضافة للأطفال» 
الصم؛ البكم؛ الذين 
يشاركون فى الفنون 
التشكيلية والاطفال 





كيل : الركن الا خضر 
والمكتبة العلوية: المكتبة 
الخارجية:؛ وتوجد فى 
المكتبات كتب على طريقة 
برايل؛ والكمبيوتر ويوجد 
أكثر منكمبيوتر 
وكمبيوترات جديدة تابعة 
اللمركز القومى لثقافة 
الطفل . 

ونحن نهدف إلى الاسهام 
بالارتقاء لوعى الطفل 
وثقافية وتنمية عقليته 





مواجهة تحديات العصر 
سواء على المستوى 
الثقافى أو على المستوى 
العلمى والتكنولوجى 
بحيث يمكن المشاركة فى 
تنشئة جيل قادر على 
تحمل المسئولية وتحمل 
مسئولية وطننا العزيز 
000 

لحضرتك وللحديقة 
المزيد منالتطور 
والتوفيق 

المندويةاالصحفية لم تذكراسمها 


جاجد جد جا 


© د جا جا جا ج« +« د © جد جا جد جا 


جا جا جد 


* 


الأهل والأصدقاء 6 
وتهنثة قلبية حارة من 
بابا وما ج 
أفراد العائلة للأمورة 
بي هبه مع دعوات الجميع 


الرابع وسط فرحه 





وجميع 


لهابدوامالصحة 


والسعادة 


عاد عار جار +3 


ج* ج جا جا جد 





+« +« د 


إنضمت إلى أصدقاء 
مجلة الأبطال الجدد 
الصديقة سهير 
مدحت حمدى وأسرة 


إنتظار مساهماتها 
على صفحاتها فى # 
القريب العاجل أهلا 7 
وسهلاً بالصديقة * 
الجديدة سهير 


اجا جد جا ج14 34 








رضا يحيى محمود وأحمد وآية محمد أنور 
يقدمان أجمل باقة ورد لأجمل عروسين رسلان 
سمير ومنى سيف بمناسبة الزفاف السعيد ألف 
مبروك للعروسين وبالرفاء والبنين 

ادع علا عاد جار علا عا 34 عا عاد عد 





إسراء أحمد فاروق 
إحتفلت بعيد ميلادها 
السادس وسط فرحة 
الأهل والأصدقاء 
ويقدم التهنئة بابا 
وماما والأستاذ أحمد 
الخميسى للأمورة 
إسراء ألف مبروك 
وعقبال ٠٠١‏ سنة 


عاد جار عار ج39 عاد جاح جا جلا جا جلا جا عاد جا جا جار جاو 





* أجمل باقة ورد من بابا 
7 وماما والأخوات للصديقة 
كريمان محمد عبد 
اللطيف بمناسبة نجاحها 
]ا بتفوق فى الشهادة 
الابتدائية وحصولها على 
المركز الأول على محافظة 
بي الشرقية بمجموع 141 
ألف مبروك النجاح الباهر 











اعداد / محمد منتصرعباس / القاهرة 

مركز سوزان مبارك لاستكشاف 
العلوم هو بيت اطفال الامة 
حيث يتحول العلم الى هواية 
والتعليم الى مرح وانطلاقة 
ويقوم هذا المركز على أساس | 
تبسيط العلوم ونشر التوعية | 
العلمية بين القاعدة العريضة 
من الجمهور؛ كما يهدف المركز 
تؤفير مناخ المرح والانطلاق. 
كذلك يهدف المركز على تغيير مبدأ 
الحفظ الى المشاركة الايجابية 
للاطفال والاشتراك فى المركز سهل 
وبسيط فليس على الراغب فى 
الاشتراك سوى تسجيل اسمه فى 
المركز وتتراوح سنته الدراسية من ©)6! 
ثانوى وذلك فى ايام الاجازة 
الضيفية أما عن أيام الدراسة فتقوم 
ادارة الموهوبين باكتشاف الطلبة 
الموهوبين علميا وفنيا وادبيا ورعايتهم 
داخل المدرسة اماع نالطلبة 
المخترعين فيتم تصويرهم فى برنامج 
المخترع الصغير. 

اما عن الانشطة الموجودة بالمركز فهى: 
١-المكتبة:‏ وبها برامج خاصة 
وهى: 

القراءة الحرة - المعلومات العامة- 
معلومات مكتبية - الانشطة المهارية 


الى 









عمل فنى للصديقة :فاطمة العادل مصطفى /؟١سنة‏ /الجيرة 


+* +1 +1 +« جا جا 


+ + جا جر 









* 
1- النوادى: وتنقسم الى ثلاث : 
نادى العلوم - نادى الاحياء البيئية - 
نادى الميكانيكا 
- جنة الطفل: ويتراوح عمر 
المشترك من ؛ سنوات : 4 سنوات 
؛ - نادى المسرح: ويقوم باكتشاف 
المواهب فى كل من: - التمثيل - كتابة 
الشعر - كتابة القصة - الالقاء 
بجانب عرض افلام تعليمية 
4 معمل اللغات:وفيه يستمع 
الطالب الى عدة مستويات والتدريب اأعذا 2 
على اللغة الانجّليزية وفى نهاية # أرسل الى تيتة العزيزة بي 
النشاط الصيفى يتم إختيار اصدقاء # فوقية حامد حسنين بي 
معمل اثلقات. * باقة ورد واقول لها انها +« 
5- المدرسة الالكترونية؛ وتشمل 0 اعظم سيدة ذلك لمرض © 
./ا وهو تجسيد بالحاسب ويعرض 2 زوجها وتوليتها تربية 
ابنائها حيث علمت 
ابنائها فاخرجت 


+ جا جا جد جا جر 


+ جا جا + جد جر 
جا جد عر 


اخ خخ ج جر 








عمل فنى للصديقة :هاجر محمد محمود / ثسنوات / قنا 









تقع فى الصحراء [ 
الغربية فى الجنوب 
الغربى من محافظة 
القاهرة وهى إحدى 
محافظات إقليم شمال 
الصعيد وتبلغ المساحة 
الكلية(444ه؛ كم؟) 
وتشتهر بزراعة الفاكهة 83 
والقمح والقطن والذرة | 5 ]| 
وعباد الشمس والأرز كما تساهم المحافظة فى 
النشاط الصناعى حيث يوجد بها صناعات 
كبرى كصناعة الغزل والسيراميك والاعلاف 
وعصر الزيوت وصناعات صغيرة يدوية كصناعة 
الكليم والسجاد والخزف والفخار إلى جانب 
وجود المعالم السياحية التى تشتهربها 
المحافظة مثل بحيرة قارون وعين السيلين 
ووادى الريان ومتحف كوم أوشيم والذى يوجد 
به عدد كبير من الاثاروبه قرية كرانيس.. وأنا 
وكل أهالى المحافظة نرحب بضيوفنا وشعارنا 
هو : إبتسم أنت فى محافظة الفيوم 

الندويةأميرةعاال محمد صالح/الفيوم 




















إهىء.. إهى!.. أنا طائر حزين: 
بائس.. .. أنا طائرسئْ الحظ! 








١‏ وعلى كل من يريد أن 7 ش | انظريابس بس!.. لقد بداً 
ا يه 2 | | الحضل فعلا والطيوربدات 


د اد 








وأنامناظ كمماتك5 ممه عتعطيء7 لصة ممسامء(ه) 





















5 الآن.. ألست جميل 
الشكل بهذا الزى 
الملون الرائع؟.- 










إ.. إلى أين تذهب )ا 
يابس بس” «١‏ 





أفكارتساعدنا فى كه . 
إختيارزى تنكرى لكين - 


7 ل 




















همات 


مارأيك فى أن تكون 


قرصان سداد ا” 
0 


اختيارك لك الزىا لتنكرى 
الرائع!.. أنت تبدين فيه 
وكأنك ملكة! 


تصدة 9 56 - 
53 


تو وصو 


إذن فالمطلوب الآن ممْك 
لمك اجزاء اللعب ومادة 
الاصقة ثم نبدأ العمل 








وااااو! أن فكرة ان 
أن شكل الزى سيصبح أكثر 00 
أ جمالاً بهذا الشكل!.. 56 1 طاووس 


07 


ياااه!.. لايوجد أى شىء 79و فعلا؛ الكل يرتدى : 
مبتكرفى حفلكم ملابس تقليدية وغير 


نحن طيور سواحل غابات 
الأمازون ولقد صادف أثناء 
تحليقنا فوق أراضيكم أن سمعنا 


تعال ياسيد كركور.. أن بأنى شكلى مضحك ‏ 
لاداعى لأن تخجل من | | وأننى سأتعرض لسخرية 











وعلى كل حال أنا أعتقد 
'بأنهم سيرحلون الآن فهم 
غير مد عووين إلى حطلنا .. 

أليس كذ لك أيها الطائر 





2 
/ه» 


نالف 


لقند أنتهى الامرورحلت عنا الطيور 
| المهاجرة المزعجة وأعتقد أنها لن تذكر 
فى العودة إلى هنا مرة اخرى 








- 5 
نعم! بل أكث رمن رائع.. 
ويتتاسب كثيرا 
مع شجاعتك 


إلحقتى 
يامناقيروا!..إبعد 


حتى لاتفاجئنا هذه الاشكال الغريبة 
وتضسد علينا حطلنا.. أليس كذلك 


أسألك عن شىء بسيط؟.. من 
أين لك بهذا الزى التنكرى 


حقا؛... هل أعجبك 
الزى الذى أرتديه؟ 


يبدوأن السيد كركورقد إقتنع 
أخيرا بأننى اخترت له زيا تنكريا 
جميلا.. فها هو يرقص وهو 


في] سعيد مثل باقى الطيورا 























كان عمر بن عبدالعزيز والنه 
قمة فى الورع والتواضع 
وهاهو ذا يآتيه ضيف ذات. 
ليلة؟ وكان يكتب9 

فكاد السراج ينطفىء.. فقال 
الضيف: أقوم الى المصياح 


قال الله تعالى: (واعبدوا الله ولا تشركوا به شيئاً: ١‏ 2 

وبالوالدين إحسانا, ويذى القربى واز : امى | شكال عمر: انه اول غومه نامها فلاتتميه 
5 ثم قام عمر وملا ١‏ زيتا.. 

وا ملساكين والجارذى القربى والجارالجتب 


فقال له الضيف: قمت بنفسك يا أمير المؤمنين!1 
والضاحب بالجتع وان التجيل: وما ملكت قال ممزد ف وأنا حمر ورجعت راذا عمزة انا نقص 









منى شىء وخيّرالناسما كان 
ذ)دجيد» يديره 
10 
اك ان كمد وي كته رضت للد كنوت ك1 0 00 
رسول الله َك «مازال جبريل يوصينى بالجار حتى 





ظننت أنه سيورثه». متفق عليه. 
لهف ينفنفك 
وعن أبى ذر بلي قال: قال رسول الله ييِهُ: ديا أبا ذرء 
إذا طبخت مَرّقة فأكثر ماءها وتعاهد جيرانك». رواه 
مسلم. وفى رواية له عن أبى ذر قال: إن خليلى 2: 
'أوصانى «إذا طبخت مَرّقة فأكثر ماءها؛ ثم انظر أهل 
بين من جيرانك؛ فأصبهم منها بمعروف». 
ذودوج) وري 
وعن أبى هريرة تتإلته أن النبى ييه قال:«والله لا 
يؤمنء والله ولا يؤمن؛ والله لا يؤمن!؛ قيل: من يا 
رسول الله؟ قال: «الذى لا يأمن جاره بوائقه!» متفق 
عليه. وفى رواية لمسلم: دلا يدخل الجنة من لا يأمن 
جاره بوائقه». «البوائق»: الغوائل والشرور. 
ذ)د)ذ) «رورور» 
وعنه أن رسول الله يَئِةِ قال:«لا يمنع جار جاره أن 
يغرز خشبّة فى جداره». ثم يقول أبوهريرة: مالى. 
أراكم عنها معرضين( وإللو لأرمين بها بين أكتافكم! 
متفق عِليه. روى «خشبًّة:» بالإضافة الجمع؛ وروى 
«خشبة, بالتنوين على الإفواد. . وقوله: مالى أراكم 
عنها معرضين. يعنى عن هذه السنة. 
)ذ)ذ؟ وروز 
وعنه أن رسول الله بَتِدِ قال: «من كان يؤمن بالله 
واليوم الآخرفلا يؤذ جاره؛ ومن كان يؤمن بالله 
واليوم الآخر فليكرم ضيفه: ومن كان يؤمن بالله 
واليوم الآخر فليقل خيراً أو ليسكت» متفق عليه. 
1 400 60 
وعن أبى شريح الخزاعى تَإ: أن النبى يَيِْةِ قال: «من 
كان يؤمن بالله واليوم الآخر فليحسن إلى جاره؛ 
ومن كان يؤمن بالله واليوم الآخر فليكرم ضيفه: 
ومن كان يؤمن بالله واليوم الآخر فليقل خيرا أو 
ليسكتء. رواه مسلم بهذا اللفظ؛ وروى البخارى 
بحضه. 


يهاه ف ينهافك 
وعن عائشة رضى الله عنها قالت. قلت: يا رسول 
الله إن لى جارين؛ فإلى أيهما.أهدى؟ قال: «إلى 
أقربهما منك باباء. رواه البخارى. 
ودود جوزير» 
وعن عبدالله بن عمر رضى الله عنهما قال: قال 
رسول الله بَئِه: وخير الأصحاب عند الله تعالى 
خيرهم لصاحبه؛ وخير الجيران عند الله تعا 
الاستعلاء والعبودية ثم اخذ 


خيرهم لجاره». رواه الترمذى 4 
0 وقال: حديث حسن اميه 3 
5١‏ الرسول السرويل واراد 


2 40 58 ابوهريرة ان يحملها عنه ولكن الرسولة ابى عليه ذلك 20 


سبي تنةنتائبر 

كان عند الرسول قبل مرضه سبعة دنانير فلما أفاق من 
أغمائه سأل عائشة ماذا فعلوا بهاة 

فأجابت عائشة انها عندها قطلب منها احضارها 
واحضرتها ثم قال «ماظن محمد بربه لو لقى الله 
وعنده هذه» ثم وزعها على الفقراء والمساكين قبل وفاته. 
اسراء محمد كامل/ ١١‏ سنة/البحرالأحمر 

<><4د» <ود4هده 


معلومات إسلامية 
متى بدأ تنزل القرآن على 
الرسول علي هالصلاة 
والسلام9 
فى ليلة القدر فى شهر 
رمضان بعد بلوغ النبى كط 
سن الاربعين حوالى سنة 51١‏ 
ميلادية. ١‏ 
'-كم من الوقت نزل القرآن على النبى علية الصلاة والسلام؟ 
حوالى 7١‏ سنة 
من مؤلف كتاب (البرهان فى علوم القرآن»؟! 
بدرالدين الزوكشى 
4- ماهى السورة التى تعدل ريع القرآن9 
سوة (الكافرون) 
ه- ماهى آخر آية نزلت على الاطلاق9 
هى الآية (181) من سورة البقرة وهى قوله تعالى: دواتقوا 
يوما ترجعون فيه الى الله ثم تَوَفِى كل نفس ماكسبت 
وهم لايظلمون» 
؟- ماهى السورة التى تعدل قراءتها نصف القرآن؟ 
سورة الزلزلة 
- من أين نزلت آلفاتحة9 
من كنزتحت العرش 8 
مريم احمد حسين / ؟٠سنة/‏ الجيزة 

<»<)<؟ «وزودر» 


أداب القفران 
عن أبى هريرة #إلاة قسال: 
دخلت السوق مع رسول 
الله ليشترى سراويل فأراد 
البائع ان يقبل يد الرسول ييل 
فمنعه الرسول من ذلك قائلا 
له: إن ذلك مظهر من مظاهر 































































قائلا: صاحب الشىء احق بحمله. 
فتحى السعيد عبدالحافظ / /سنوات/ بورسعيد 
22 22 222222 0 















ملخص ماسبق : فوجتت تيتى شيرى بوجود آمون على القارب فغضيت منه هو وحور محب لانهما خددعاها. 

ا وكنضاة:__ 1< وبدون مقدمات اصبح النيل الهادىء ملىء " 

بالامواج العاتية التى احاطت بالقارب 
من جميع الانتجاهات 


ياااد! انه نمس الكابوس 
الذى رأيته!( 







2 9 9 
إعداد.هويدا حافظ كأنامنا0آ كمه1]1ل15 لصديخ..5 0م 







لصح مغامرات امون 


ا م اه | 
ا 





مهكد :1 10 
| ولإهتزاز القارب فقدت تيتى شيرىاتزاتها | | | 
١ 5 1‏ 


وظهرفى الافق وحش آخر 
احاط بالقارب من الجانب الآخر , 





ا ا لذ[ ---1 -319 
ان سيفى مزود بقدرة سحرية ‏ 7 - 
وهو دائما يكون بحجم قوتى 


م 
1 


يم 
























أنتجت كبرى شركات التكنولوجيا فى اليابان 
العديد من لعب الاطفال المتطورة التى يمكن 
التحكم فيها عن بعد ومنها عدة أشكال من 
الحيوانات كالقطط والكلاب والارانب ويتم 
التحكم فيها بواسطة التليفون المحمول من خلال 
إشارات خاصة يطلقها التليفون: بالإضافة 
لروبوت على شكل كلب إسمه إيبو ووزنه حوالى 
كيلو ونصف ويحتوى على ٠١‏ مفصل ليتمكن من 
الحركة بسهولة ومن المنتظر أن يتم طرح هذه 
الالعاب فى الاسواق فى نهاية العام الحالى. 
يومرياضى للجمعيات الاهليةالتى ترعى 
الاطفالذوىالاحتياجاتالخاصة 
أكد الدكتور على الدين هلال وزير الشباب على أهمية. 
التنسيق والتعاون مع مؤسسات المجتمع المدنى 
والجمعيات الاهلية التى ترعى الاطفال ذوى 
الاحتياجات الخاصة بهدف ادماجهم فى المجتمع من 
خلال ممارسة الانشطة الرياضية مع اقرانهم الاسوياء 
من الظلائع بمراكز الشباب. الادارة المركزية 
للطلائع بوزارة الشباب بالتعاون مع الجمعيات الاهلية 
التى ترعى الاطفال ذوى الاحتياجات الخاصة 
بالتنسيق مع ادارات الطلائع بالمحافظات العديد من 
الايام الرياضية بمراكز الشباب بالمحافظات التى 
تتوفرفيها الخدمات المناسبة لهؤلاء الاطفال طبقا 
للاعاقة الموجودة. وقد شارك أطفال الجمعيات من ذوى 
الاحتياجات الخاصة فى الانشطة الرياضية بمراكز 
الشباب بالمحافظات. وقد بلغ عدد المشاركين من هذه 
الجمعيات:110» من الاطفال وعدد هالا من الطلائع 
الاسوياء بمراكز الشباب لتنفين برنامج اليوم الرياضى 
يتضمن برنامج اليوم الرياضى عروض فنية «كورال - 
موسيقى - فن شعبى؛ من الطلائع أعضاء اندية 
الموهوبين لذويهم ذوى الاحتياجات الخاصة وذلك 
للترويح عنهم وادخال السرور والبهجة فى نفوسهم. 
وفى نهاية اليوم الرياضى يقدم الطلائع الهدايا 
الرمزية لاشقائهم من ذوى الاحتياجات الخاصة. 
























نجح فريق من الباحثين فى تقييم تحليلى 
المكونات جسم الانسان من العضلات والدهون 
وسوائل الجسم المختلفة وعمل قياس 
انثروبومترى لوزن وطول الجسم؛ وحجم 
الرأس والذراعين باستخدام جهاز جديد 
مهمته تحديد لياقة الجسم البدنية. وأكد 
الدكتور عادل عاشور مدرس الوراثة بالمركز 
القومى للبحوث وعضو وحدة الخدمات 
الطبية أن هذا التحليل يهدف الى تقييم 
اللياقة اليدنية والحالة الصحية للاصحاء 
والمرضى على حد سواء ولجميع الاعمار 


والاجناس. 
القطةالنمر 
هذا القط الثمرالذى يبلغ من العمر 


اسبوعا واحدا فقط جلس بجوار والدته 
فى هدوء وإطمكثنان وذلك فى إحدى 
حدائق الحيوان الهندية التى تحرص 
على حماية هذه الفصيلة من الانقراض 
بسبب تعرضها للصيد والمطاردة. 


نظاماسيوى! 
يتحدى ويندوزد! 
لنت كل من 





اليابان وكوريا 
الجنوبية والصين 
للاشتراك معافى 


تطوير نظام جديد ا 
ا 


كبديل لنظام ويندوز 
الذى تنتجه شركة 


ملاب كروس وق 


وذكرت صحيفة 


«نيهون كيزاى] 


شيمبونء أن السبب 


وراء هذه الخطوة| 


يعود الى الانتشار 
الاخير واسع النطاق 
لفيروسات الكمبيوتر 


آالتى تصيب نظام 


تشفي ل ويندوزء 


وأضافت الصحيفة | 


أنه من الضرورى أن 
تقلل الحكومات من 


اعتمادها على 


اجهزة الكمبيوتر 
التى تعمل بنظام 
ويندوز وسيتم وضع 


اطار لتطوير النظام أ 
الجديد فى أثناء' 


اجتماعات لوزراء 
الدول الشثلاث فى 


:الحالى واشارتالى| 
وأنالدول قد تدعم] 
صو هذا النظام جزتيا. 





نظم مركز سوزان مبارك 
الاستكشافى فرع الملك 
الصالح معرضا فنيا 
لابناء المركزالذين تم 
تدريبهم على بعض 
الحرف والصناعات 
البسيطة.. ضم المعحرض 
منتجات الكليم والخزف 
والشمووعوشغل 
الكروشيه ومصنوعات 
جلدية ورسما على ورق 
البردى بالاضافة الى 
بعض الاختراعات 
البسيطة التى صنعها 
أطفال المركز. وتخلل 
افتتاح المعرض عروضص 
فنية واغان شعبية من 
ألحان وتوزيع الاطفال. 

افتتح المعرض الدكتور 
سامح سعيد مستشار 
وزير التربية والتعليم 


للوسائل التعليمية , 


والمشرف العام على مراكز 
سوزان مبارك للعلوم 
وصرح بأن هذه المعارض 
التى تقام با مرك زتهدف 
اولا الى زيادة التعاون 
بين المركزبفترومة 
التعدذة فى القاهرة 
والجمعيات الاهلية 
بالاضافة الى تنمية. 
امستراه] ناطفكرل فا 


المراحل العمرية المختلفة 





1 !| 1 بقن 1 1 5 )000 4 
ى ملاح ا لحار اب | اطلاقأسماءعلماءالآثار , سكانالمدن أكثريدانة 
لمحبى الكلاب قررت دار تشر «راندام هاوس» 1 على الخازنالمتحه 14 واعا اكشفت دراسة علمية عن أن سكان المدن أكثر 
الامريكية تجميع أبيات الشعر التى الفها كبار |" 0 “ أعرضة للبدانة وارتفاع ضغط الدم من سكان 
الشعراء على مدى 600 عام فى مدح الكلاب 1 تقثيرا للمكانة الت ع توصل احد لمراكز [ازريف. واشارت الدراسة التى نشرتها صحيفة 
ووصفهاء وتصدر المجموعة الشعرية الشهر 1 يحظى بها علماء الآثار ! البحثية أخيرا من أ,زوجورنال سانتيه» الفرنسية الى أن طبيعة 
المقبل تحت عنوان «قصاكد عن الكلاب». المصريون قررفاروق 1 تصميم هاتف محمول !ا رحياة فى المدينة تفرض على سكاتها استخدام 
ويضم الكتاب قصائد من نظم اللورد بيرون, 1 حسنى وزير الثقافة | جديد أقل ما يقال عنه /الى_يارة فى حين يذهب سكان الريف الى 
ودبليو اتش اودن وديلان توماس ووريام ! اطلاق أسماء علماء ' انه معجزةفهومزفد أعملهم أو مدارسهم عادة مشيا على الاقدام. 
وردزورث؛ والعديد من مشاهير الشعر الغربى. 2 | الآثار على ١7‏ مخزنا | بتقنية حديثة تجعل من م - > 














-5------- ب - 2 حب حي - | متحفيافى المحافظات. | الهاتف جهازا تفاعليا ' تَرِجمةمعانى القراً الى لغة, خولا, 
معرض صينى للتكنولوجيا المتقدمة ا 90 جيب | تم بساحل العاج الانتهاء من ترجمة معانى القرآن 









عام المجلس الاعلى | لطلبات المستخدم 207 | لكريم بلغة «جولا» وهى اللغة اكثر انتشارا فى 


تق زارة التجارة الصينية بالتعاون زارة التجا 
ل 0 ثارآن هذه المخازن ,م تحريكه فن امامت [استاخل الماح بعت اللغة | رنسية. كما انها تستخدم 


الخارجية المصرية معرضا للتكنولوجيا الى رج ١‏ للأثاران هذه 0 
والحديشة وتنلوة | حول الات مهار وى انرود ل المتحفية تضم العنيد ل ويزاوية مختلضة؛ 43 أفى كمانتى دول أخرى بمنطقة غرب افريقيا البالغ 
الحيوية بارض المعارض فى مني تر جلو داج و من القطع الاثرية ( مزود بشاشة حساسة (ئن.ه مرت عشرة دولة. ويهدة الترجمة التى تعد 
من ١5‏ إلى 18 سبتمبر الحالى وصرح ليوشياو مينج ' 0 [المؤل :اليس وتعاع آخر ترجمة لمعانى القرآن الكريم الى لغة 3 
سغير الصين فى القاهرة بأن هذا الممرض هو الأول | ررو بر" 0 | حدالث ان 220 ويكون قد تمت ترجمة القرآن الى مائة وعشرين 
من نوعه الذى تقيمه الصين خارج حدودها؛ ويأتى | إ.د 08 5 ضخط1 0 | اجنبية حتى الآن. واستغرق العمل فى انجاز هذه 
فى اطارتطبيق الاراء الاشتركة: )زتى تم ازتومن ) اطلاق أسماء علماء / الاهم من ذلك أن ب الترجمة ثلاث سنوات وقام بها فريق من اساتذة 
اليها بين قادة البلدين خلدل زيارة اورئيرى مبيرى | الأفادع ديه ١‏ تقديرا | الشاشة توفر للمستخدم | جامعيين متخصصين. 

الاخخيرة للصينء وزيارة رئيس الوزراء انمي ب | لاسهاماتهم العلمية فى | احساسا بملمس لوجات | ل سا ص بس مم كن مه سام د م دام 


خدمة الآثارالمصرية ب المفاتيح رغم أنها تخيلية | كاميراكمبيوتر لاساكية 





















ا افونا الماوسفسون | الكاميرا المتكاملة مزودة بفاكس مودم وذاكرة 

الذكى مزود بجهيخ كما انها تتصل بأى كمبيوتر لاسلكيا اضافة 
11 1 079 الامكانات التى تقد” .| لنلك فان الكامبيرا لا تستهلك كما هائلا من 

1 7 التليفونات المحمو 5 - 3 ف 0000 

إحتتفلت مندينة ديزنى البحرية بطوكيو ناثيابان بعيد ميلادها | -.. , ” ]الطاقة الكهربية ومن الممكن الاستفادة منها 
: 9 0 0 الفنيفة وطيقا كاصرا 6 لاد ال ار 11 

الثانى بحضور عدد كبير من الاطفال وشارك فى الإحتفال أشهر !ا 5 المتابعة الاطفال فى أثناء خروج الاهل فى 


5 


شخصيات ديزنى وعلى راسهم ميكى ماوس اذى بحسي إياو :ا | لتصوير الفيديو والصفد المززل للتأكد من انهم ينعمون بنوم هادىء أما 
00 9 : ] الثابتة. 2 1 0 
د ا الف تمر الك امار شم ا ا د 0 
١‏ 





١ 
ممارسةالتمارين‎ ١ 
الرياضية قبل الخضوع‎ [| 7 / 
للعمليات الجراحية‎ 
أقد تساعد على سرعة‎ 
شفاءالمريض بعد‎ 
اتمام الجراحة؛ فقد‎ | 
؟ أعلن باحثون امريكيون‎ 
ان التجارب التى‎ 
اجروها على الفثئران‎ 
فى المعامل اكدتان‎ ] 
اللياقة الجسمانية‎ ] 




















جامعةميسورى 
الامريكية ان الاهتمام 
باللياقة البدنية يساعد 


الآن يمكنك اضافة خدمة الانتظار من المصرية للاتصالات لتليقوتك 
ا كا 5 اتتتتيال[ى مكايمة وانت صتحدت فى التلوفون كما تمكخلف 
من التنقل بين المكالمتين. اشة ب 7 جتب ريا فققط 
و استمتع بخدمات المصرية للاتصالات المتطورة. 

طور تليفونك بكل الخدمات الجديدة من المصرية للإتصضل الات - 





المصرية للاتصالات / 0 
خم لياوع مدمء»عاءع / 


شبكة واحدحة .. بتقربنا كلنا 





























ثروت فى تحقق معادلة الأداء [ 
الفنى الجمالى الرائع فى [ 
مسابقات الكاتا والفوز|غ]استحق البطل الموهوب | 
بالميداليات وهذا ما جعل | نور الدين طارق منصور 
الجميع .ون بها فى بطولة [ لقب يطل الذهب 
القاهرة التى أقيمت مؤخرا | لتفوقه وتألقه فى 
باستاد القاهرة وفازت بالميدالية ]| بطولات القاهرة 
البرونزية لتضيف الى رصيدها | والجمهورية لرياضة 
من البطولات بطولة جديدة ! الكونغ فو وحصاده 
مع الوعد بتحقيقها ذهبية فى أ الميداليات الذهبية فى 
بطولة الجمهورية التى تقام أ الساندا لمراحل ١١‏ و4١‏ 
خلال الفترة القادمة. و5 سنة حتن أن الجهار 
تولى تدريب مى محمد ثروت | القتى مانت احتف 6 
مجموعة من المدريين 0 





















مصطفى مثلها الأعلى. ل 

التلائنة في من إوال ممارة [ اللعبة ة واشاد به الخبير 

و جديد سيكون له تاريخ وبطولات مع اللعبة. 

أ تولى تدريبه وصنع نجوميته مدرب الأبطال مصطفى تعلب ويعتبره نور 
الناظرة مثال أحلمد ) أالدين مثله الأعلى. كما شاهده الدكتور عثمان العباسى رئيس الاتحاد 

1 / ل ل 0 اكد انه سيصبح أحد أبطال العالم. 

اله ...د -15--- 2 ...0 | يسعى نورالدين منصور للفوز بالبطولة الافريقية القادمة ويؤكد ان حلم 

| حياته هو تحقيق الميدالية الذهبية فى دورة الألعاب الاولمبية ببكين عام 


أحمد الجوهرى يطل متعدة الواهب ١‏ الل ا يي 


أحمد طارق الجوهرى أو توربيدو المصرى كما يشتهر هو موسوعة من [ 
المواهب الرياضية والفنية والثقافية المتحركة ويلقى- شهرة واسعة بين [ 
أقرانه وأبطال الألعاب المختلفة. ففى مجال الرياضة تمكن من الفوز [ 
بجميع بطولات الجمهورية فى سباقات السرعة لمراحل 1١‏ و؛١‏ و5١‏ وا [ 
سنة كما شارك فى العديد من البطولات الدولية وفاز بثلاث ميداليات 


الصف الرابع الابتدائى وتلقى 





مح 








ذهبية وميدالية فضية فى بطولة افريقيا التى أقيمت منن شهور قليلة فى | 72 - . 
كينيا وسجل رقم قياسى افريقى جديد قدره 17 ثانية فى سباق ٠٠١‏ متر ) 0 2 026 
الذى إن ماد من فكلا نه خرن ومن مل جترك هزيمي ٠‏ وفى | يت رت 


المجالات الأخرى هو من عشاق القراءة ويكتب ويؤلف الشعر والقصة | 
القصيرة والرواية وحصد العديد من الجوائز.. كما وهبه الله صوتاً جميلاً | 
لذلك يبدع فى الكورال والصولو. ١‏ 
كماانه من عشاق 
الغوص الذى ورث حبه 
عن والده المهندس بحرى 
طارق الجوهرى أحد 
الوطنيين المخلصين فى 
دعم الحضارة والتاريخ 
المضصرى الحديث 
والقديم. 

ويلقى أحمد الجوهرى 
دعما كبيرا من مدربه 
الكابتن يسرى مصطفى 
أرباب الذى يعتز به جدا 
كذلك أستاذه ايهاب 
“ابراهيم ممدرس 
الموسيقى. 

مثلهالأعلى والده 
وأمنيته الفوز ببطولة 
العالم. 


أدخل عليه وما تحملش هم 
حوارات. بريد إلكترونى. كروت معايدة . رسائل قصيرة .... والجديد كل يوم 


أدخل عليه من .. القاهرة الكبرى .” اكتوبر. الاسكندرية. بورسعيد . جنوب سيناء 
الغردقة. الاسماعيلية . السويس .. وقريبا باقى المحافظات 







نا 
2272 سعرالمكامة امادية ( ولاحاجة لخاسية التذا الاي ) 
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| 
يمكنك أن تقرأ لى ماذا يوجد فى | 
... برامج التليمزيون اليوم؟ | 


...هل اطلبها وستنفذها أم به | | لقد نسيتزوجتى 77 
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قتناصناط 5م10 1ئ13 قصة أخصيط سه 5سعموة 5ع] (©) 


























قل لى..هل يمكن أن تمتح التليطزيون وتشاهد جزء من فيلم 
«فتوحفتحعينه, وتقول لى اذاكان الميلم ظري ف أملا؟ 
ب سينيد حل حسرا 


الساعة الثالثة فيلم ,فتوح فتح عينه, والساعة 
الخامسة برنامج كارتون والساعة السادسة الاخبار 
والساعة السابعة برنامج ,فوت علينا بكره,. 


















/ 7 
| منالمنزل ولكن الريموت إلا لأنى اجلس نفى كرسى 
| كنترول مكسور وأنا متكاسل 5-5 مريح واشرب عرقسوس 
قليلا من أن أقوم واقلب - 22 


محطة التليمزيون 


جني د و 



































































البرازيل هى أكبر البلاد فى أمريكا الجنوبية فمساحتها تبلغ نصف مساحة 
القارة تقريباء ويقع فى شمال البلاد حوض نهر الأمازون العظيم المساحة. 
ويشمل غابات استوائية ممطرة: وقد اشتهرت تلك المنطقة بمحصولها الكبير 
من المطاط البرى.. أما عند مصب الأمازون فتوجد مجموعة جزر أشرها جزيرة 
ماراهو.. 

أما الساحل الشرقى للبرازيل فيخترق مياه الأطلنطى فى اتجاه افريقيا ولهذه 
المنطقة التى كانت مركز زراعة قصب السكر مكانة خاصة فى قلوب أصحابها 
فلقد درت على أصحابها مبالغ طائلة أما اليوم فتنتج السهول الساحلية السكر 
والقطن والأرزوالتبغ.. يعيش حوالى ربع سكان البرازيل فى المناطق الريفية 
ومعظمهم يعملون فى مزارع كبيرة تعمل بانتاج المحاصيل أو تربية المواشى: 
وبعضهم يملك مزارع صغيرة وقد شهدت المناطق الزراعية بالبرازيل تدفقا كبيرا 
للمهاجرين الأوربيين منن أواخر القرنين 15 و١٠‏ مما كان لهم أبلغ الأثرفى 


[ النهوض بزراعة البن وتجارته حتى أصبحت البرازيل من أكبر أقطار العالم 


:0 575 0 3" 11 ك1 


1 
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31 


انتاجا للبن.. 
تتعرض معظم أراضى البرازيل لمناخ دافىء أ وحار 
طوال العام يصاحبه تساقط الأمطارالغزيرة فى كثير 
من بقاعها وقد اكتسبت البرازيل ذلك المناخ بسبب وقوع 
البلاد فى المنطقة الاستوائية فيما عدا أقصى جنويها.. 
وبسبب ذلك المناخ الدافىء المطير أصبحت البرازيل من 
أهم الدول فى زراعة المحاصيل كما أصبحت تضم 
العديد من غابات البرازيل المطيرة والغنية بأندر وأجمل 
أنواع النباتات كما أنها مأوى لأكثرمن 16٠١‏ نوع من 
الطيور الزاهية الألوان مثل ببغاوات الماكاو والطوكان 
والطيور الطنانة. كما تزخرأيضا بأنواع عديدة من 
الزواحف: كالأناكوندا والايجوانا والتمساح الأمريكى 
والسلاحف ويعيش بها أيضا مجموعة رائعة من 
الفراشات الكبيرة الحجم. 

يضم باطن بعض أراضى البرازيل كمية وفيرة من 
المعادن المتنوعة فهى تملك رصيدا كبير منها ويعد 
من أكبر أرصدة المعادن الموجودة فى العالم ومنها 
خامات الحديد والمنجنيز والنحاس. وبها أيضا 
الكروم والفضة والرصاص والذهب أما الفحم | 
فبالرغم من وجوده بوضرة شديدة إلا أنه من النوع 
الردىء فتضطر البرازيل الى استيراد ما يكفى 
حاجتها منه مثله مثل البترول. 

تشتهر البرازيل بسواحلها الأخاذة الموجودة على 
طول الساحل الأطلسى وشواطئها المفروشة 
بالرمال البيضاء السميكة التى يلجأ اليها الكثير 
من السائحين سنويا وخاصة أثناء وجودهم هناك 
اللاستمتاع بالمهرجانات الصاخبة والتى تعد مصدرا 
للبهجة فى الحياة البرازيلية ويشترك فى تلك 
الممرجانات العديد من أهالى البلد وهم يرتدون 
الأزياء المزركشة ويركبون القاطرات المزخرفة والتى 
تتنافس على الجوائز فى استعراضات مبهرة ومن 
حولهم الراقصين والراقصات يرقصون على نغمات ١‏ 
السامبا أشهر الرقصات البرازيلية.. أما أشهر لعبة | 
رياضية هناك فهى لعبة كرة القدم ولعلنا نذكر 
جميعا أشهر لاعبيها وهو بيليه الذى قاد فريقه الى 
احرازالعديد من البطولات العالمية فى عدة 
مباريات هامة منذ سنوات عديدة. 
«مسسمصحدمه مدسسمحدد 
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سناريوورسوم:ضياءأنور 


3 ا أسوأما فى الأمرأنتنى 
مضطر تسماعها 





























والمرعون الجديد 
اتخذ من أواريس فى 
أقصى الشمال 
































صديقى ..ه ل أنت حزين ؟ هل تواجه مشكلة تعجز عن حلها ؟ هل تتجد حرجا فى التحدث مع والديك فيها؟إذن .. إقتربيا صديقى ولا تعزن فاكل مشكلة حل , فقط... 


إفتح قلبك فقلبى مفتوح لك .. فبالمشاركة تذوب المشاكل .. ومعأيا صديقى ستجد نفسك تبتسم للأزمات .. 


:امه .كه 
كيف أكفرعن ذنبى؟ 
مئن سبعة اعوام أخذت شيثاأ من 
قريبى دون أن يعلم وهذه السنة أردت 
أن أعيد هذا الشىء له فقمت يعمل 
حيلة لكى لا يعلم أننى أخذته 
فرميته على الأرض وقلت له أننى 
شافهدت هذا الشىء على الأرض 
فقال لى أنه يمكن أن يكون ملك 
شخص آخر وقال أنه سيبحث عن 
صاحبه فهل إذا أخن الشىء أو 
أعطاه لشخص آخر فهل على ذنب 
وإذا كان على ذنب فهل اشترى وحدة 
خرف وأعطيها رك ٠:‏ روبق اح 


أنا صديقة فى الصف الأول الإعدادى 
وغندى عشر سنوات ومشكلتى هى 
أننى عندما كنت فى الصف الخامس 
الابتدائى كان لى صديقتان ونحن 
أصدقاء منن أولى روضة ولكن فى 
الصف الخامس تعرفنا على صديقة 
أخرى ولكن شخصيتها غريبة جدا 
فهى لا يهمها العلم أو التعليم وكل ما 
يهمها هو اللعب والمرح ولكن مع مرور 
الأيام خشيت منها حتى لا أصبح 
مثلها فابتعدت عنها تماماً ولكن 
المشكلة أن صديقتاى تتعلقان بها 
جد وانخفض مستواهما الدراسى 
بسببها وحاولت أن أنصحهما ولكنى 
فشلت فماذا أفعل9 

الصديقة: ه.د - دمياط 





إعدد:هويدا حافظ 


إن شعورك بالذنب والندم دليل على أن معدنك طيب؛ء 
فالندم فى حد ذاته توبة وحرصك على رد ما أخذته هو 
دثيل أيضاً على أن ندمك حقيقى فرد المظالم إلى 
أهلها هى من شروط التوبة النصوح وما فعلته هو 
شيئْ جيد حتى تخلص ضميرك أمام الله ولكن من 
الأفضل أن تشترى هذا الشىء مرة آأخرى وتقدمه هدية 
لقريبك ففى هذه الحالة سيقبله وستكون تأكدت من 
أن ماأخذته دون وجه حق قد عاد إلى صاحبه مع 
مداومتك على الاستغفار وعدم العودة لهذا السلوك 
مرة أخرى غفرالله لك ولنا والله أعلم. 


أفضل شىء فعلتيه هو أنك أدركت بفطرتك أن هذه الفتاة 
يمكن أن تؤثر بالسلب على شخصيتك فانسحبت فى هدوء 
فى الوقت المناسب فأهنئك يا صديقتى على رجاحة عقلك 
واحترامك لنفسك كما إننى سعيدة بحرصك على نصيحة. 
صديقتاك وإرشادهما للطريق السليم فواجب الصديق 
نحو صديقه هو أن يحذره عند الخطر ويمنعه من أن 
يسلك طريقا يضره: ونصيحتى لك هو أن تحاولى عدة 
مرات أخرى مع صديقتيك ولكن بتوجيه النصيحة بطريقة 
لطيفة ودون إلحاح وأن تظهرى لهما مدى حرصك على 
مصلحتهما ومستواهما الدراسى كما يمكنك أيضا تقديم 
النصيحة لهذه الفتاة وتشجيعها , . كاه |" 
على تخصيص اأوقات للجد 0 2 

وأوقات للمرح فريما تبدل من 
سلوكها ويكون الفضل لك أما إذا 
أصر الجميع على رفض نصائحك 
فابتعدى فى هدوء فريما ابتعادك 
يؤثر فى صديقتيك وتعرفان 
خطأهما فتبتعدان عن هذه 
الفتاة. 









1 7 
الإلر للم الى 3 





2 مع تحيات 
2 قطاع الثقافة 





















1 1 - 10 
5-5آ9----1 
نظمة سأبدأً من هنا ١!‏ أشعر أنى متنجذب إلى 

2 . هذه الناحية.. 


لا أحد !ومع ذلك قديكون 2 | 
لدى شعوريوجود ١‏ موجودافىهذا | 
2 كائن ما حولنا.. در الطابق.. 





بطريقة ما .. نعم ١‏ ولكن لا 

تيقف فحيت أذ 8 رمادى 

فأنا لا أستطيع أن أتسبب 
لكما فى أى أذى.. 





م 


بالرغم من أنى ألبس قفازى 
إلا أنى أشعر بجاذبية 




















© ل مل دا 


ا 1 وك ا حي ا 0 ىََ 
منهم الذين /) سأشرح لكم كل شئ فيما بعد أماالآن | من © منالضرورىالمحافظة على من غير ا معقول اصطحاب 
جاعوا9؟ أ فيجبأن نهرب من هنا فحياتكم الأرض١ ١‏ مركبتى الفضائية من أجل || مركبتكإلىالأرضإن 
ف خطرمن ادن قرم )| علامة كوكيى |017١  ىتالخ ١‏ 
معكما إلى كوكب الأرض.._ 


خائد ‏ أنت تستطيع قيادة 
مركبتنا ١‏ أليس كن لك ؟ إرجع 
إلينا واتبعنا إلى القمر.. 





2 1 ك2 122 ]-- 
صل.. ١‏ دائع (هيًا ا 29 .نعم أناعلى ا وهن 


7 بناإذن.. | 


9 


حافظ على المسافات يا خالد 
سوف نهبط دون استعداد مسيق 
لأن الآخرين ليسوا بعيدين.. 








أيها القائد . هناك إشارة 
بالراداربالقرب من القمر.. 
كلا .. إشارتان .. 0١‏ 











سي ٠١‏ إهبطأيها الربان إلى 
المنطقة النهائية متبعأً 






وكانت المركبتان تتبعان آلو خالد ‏ هل قمت 


بعضهما متجهتان إلى الأودية بتشغيل جهازالدفاع 
القمرية.. 00 





نريد أن نعرف 
نواياهم ١!‏ أطلقوا 
طلقه صوتية 





إثنتان ١‏ كيف ؟ هل لديهم حلفاء 
بالأرض ؟ إحتمال مستبعد 

إستخدموا طريقة الاقتراب وليأخذ 

َّ أغراد الطاقم مواقع الهجوم .. 






5 ا 
البقية فى العدد القادم 















صديقى.. صديقتى. . عالم الانترنت هوعالم مثيرملئ بالمعرفة والتسليّة والمرح . وحرصا منا على تقديم كل ما هوجديد ومفيد لكل الأصدقاء سنفتح لكم 
اللقاطم سا اخدرمه ققدم من خلاها سبو هيا حلت واففضل لوقع الخاصة بالاطمال- ا ا 





تعره 
هٌُ 





00 106 21 / بإعممار ممع مامالا ْ 
ل ساد ْ 
حمسي ميسن عوسي حيسف حيجن مسو لجوجو . 
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فكر فى المكان الذى ستذاكر فيه 
وأضف إليه بعض التجديدات 
البسيطة بأبسط الامكاتيات 
كأن تجدد لون المكتب أو تشترى 
أباجورة جديدة بما وفرته من 
مصروفك أوتضفى لمسات 
مبتكرة على شكل أباجورتك 


|| “المكانالمناسب للمذاكرة 
| قبل بدء العام الدراسى بأيام 


0-0 2--- 








القديمة مع ترتيب الغرفة وتنظيمها بشكل جديد 
التى تضع فيها مكتبك يجعلهاأكثر جمالا ونظاما 








وأناقة: وخصص مكانا تضع فيه 
كتبك بنظام أو إستعن بأرفف 
بسيطة ثابتة أو متحركة 
ليكون كل ماتحتاجه فى متناول 
يديك. 

وأحرص على أن يكون مكان 
المذاكرة جيد التهوية والإضاءة 
وبيعيدا عن الضوضاء بقدر 
الإمكان. 
























> من أول يوم: 


إن حرصك على وضع هدف تصل إليه من 
أول يوم هو أهم شىء فحدد مستوى معين 
يرضيك ويتفق مع قدراتك لتبدأ رحلة 
الوصول إليه وإبدأ المذاكرة من أول يوم بجد 
ونشاط حتى لا تضيع وقتك الثمين وإبدأ 
بعمل الواجبات المدرسية أولا بعدأخذ مه 
ساعة راحة بعد الغداء ولا تعتبر نفسك حرا 3 
إلا بعدآداء الواجب لأن إنتظارك لعدة 
ساعات قبل أن تبدأ المذاكرة يشعرك بالملل 
والعبء الشديد عند الإستذكار. 


> قسم وقنتك 
قسم وقتك بين كل المواد الدراسية وخصص 
لكل مادة وقت محدد مثل الحصص فى 
, المدرسة حتى لا تذاكر مادة على حساب 
الأخرى ولا تؤجل كل المذاكرة لامتحان 
الشهر حتى لا تشعر بالاكتئاب وتجد 
أمامك كم كبير من المواد تستغرق كل وقتك 
ولا تجد فرصة للإستمتاع بوقت فراغ أو 
ممارسة رياضة مفضلة. 














ايه 
4 جسعميرة ريو با" 
























> الترفيه مهم جدا 
بعد الإنتهاء من المذاكرة يمكنك الخروج قليلا 
لشراء أى شىء بجوار منزلك أو تناول عصير 
منعش وإذا كنت صغيرا ولا تنزل بمفردك 
فيمكنك أن تتحدث معأحد أصدقائك أو 
جيرانك أو تشاهد برنامج مسل فى التليفزيون 
أ فهذا يساعدك على تجديد نشاطك. 


> العقل السليم فى الجسم السليم 

| إن بدء العام الدراسى لا يعنى الإنقطاع عن 
ممارسة الرياضة التى كنت تمارسها فى 
الصيف فالرياضة تمد الجسم بالنشاط 
والحيوية والعقل السليم فى الجسم السليم 
فاحرص على ممارسة رياضتك المفضلة خلال 
يوم او يومين من الاسبوع لأنك إذا نظمت 
وقتك من أول يوم ستجد أن لديك وقتا 
لممارسة ما تحبه من أنشطة وهوايات 
فالرياضة تؤثر بشكل إيجابى على نفسيتك 
فتجعلك أكثر مرحا وإنطلاقا. 



















































> أغذية للتفوق الدراسى 
هناك عدةأغذية تساهد على 
التفوق وتزيد القدرة على الاستيعاب 
وتخزين وإستدعاء المعلومات 
والتحصيل الدراسى بشكل عام ومن 
أفضل هذه الاغذية هوصفار 
البيض والحبوب والبقوليات 
والخضروات والفواكه الطازجة 
والاسماك والدواجن واللبن والجين 
القريش وعسل النحل الذى يحسن 
ذاكرة الإنسان إذا تم تناوله بإنتظام. 
> المواد الصعبة 

إذا وجدت صعوبة فى تحصيل 
أحدى المواد لا تتردد فى الاستعانة 
بوالدك أو والدتك أو مدرسيك فى 
المدرسة أو البحث فى كتاب أو مرجع 
يتناول نفس الموضوع لتتنوع مصادر 
معرفتك وستجد متعة وأنت 
تكتشف بنفسك أشياء تتعلق بهذه 
المادة وستجدها قد أصبحت أكثر 
سهولة. 

> النوم بعمق 

إحرص على النوم 4 ساعات يوميا 
على الاقل فهذا يجعلك تستيقظ 
فى همة ونشاط فى اليوم التالى ولا 
تشعر بالإرهاق أثناء اليوم الدراسى 
بما يؤثر على درجة إستيعابك فى 
الفصل.. وأخيرا ياصديقى فإن أهم 
شىء هو الثقة بالنفس دائما وفى 
الإقبال على الحياة والعلم بأن كل 
خطوة تخطوها كل يوم هى حجر 
أساس تضيفه إلى مستقبلك المشرق 


لأن راحة الجسم تبدأ من القدمين فقد اهتم كبار صناع 
الأحذية فى العالم بتطوير الحذاء وجعله أكثر راحة 
ليناسب التلامين ليشعروا بالانطلاق والحيوية أثناء 
اليوم الدراسى واليوم أصبحت الأحذية أكثر تخصصا 
حسب الغرض من استخدامها وأصبح شعار صانعى 
الأحذية هو بذل مجهود مضاعف بأقل احساس بالتعب 
والارهاق فالأحذية اليوم مضادة للصدمات ومزودة 
بوسائد هوائية لحماية القدمين من أى حادث مفاجىء 
وهناك أحذية رياضية تعمل عند الحركة وتقوم بتبريد 
القدم من خلال مراوح صغيرة بزوايا الحذاء الأمامية 
لطرد الهواء الساخن وتجفيف القدم وكلما زادت سرعة 
الجرى زادت سرعة المراوح؛ وهناك أحذية أخرى تساعد 
القدم على التنفس كى يظل الجلد جافا وياردا فهى 
مزودة بغشاء من المطاط يضاف فى الجزء السفلى 
للحذاء ويعمل على شفط بخرر الماء المتكون من عرق 
الجلد وطرده للخارج ومنع عودته لداخل الحذاء وهذه 
التقنية الحديثة تحافظ على صحة القدم وتقلل من 
تكوين الفطريات. 











جرح منامادبندق 
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0 7 
لآن مطلوب متطوع ليقدم محى 
النمرة القادمة -. > 
3 لياحب 

0 اذهب يابندق ,)3 الاشتراك فى ت 3 




















أسمع! أنا لا أحب أن يسخرمنى أحد.. منهوم؟ ومن قال لك اننى سأسخر منلك! وت 
هو هوووه!.. 7 ١‏ 
”عادةنذث 
هاهو متطوعنا غاذه يففل ك2 
الصغير.. أهلأومرحيرر 1 
حدر 


[ لح رس 





بأصدقائتنا دائما | 
ونعاملهم بلطف.. | 
إلإن تضل واجلس 


وتامناطا كممتات80 قمة ترفك سه عمسم 1 ره) 





إبيييه 


ا ع مه 04 0 








(؟أين 


ذهب الزيون؟ | 


3-5 م 





أريد نقودى التى دفعتها ثمن التذكرة لكى_ 
ارحل عن هنا فورا. فمن المؤكد أن ذ للك <* 
المهرج قد فقد عقله :1 يد 






والآن ستيدأً العمل حاله 









لا يابندق لقد فهمت الأمرخطأ!.. فهذه 3 ٠‏ انه يعتمد على ان تكون كل ادواته كبيرة لتب لك 
يه 0 نضحك.. انظر للبابيون الذى يضعه حول رقبته والحذاع | 
مجرد نمرة يقدمها المهرج ليسعد الاطمال ا لع 1 0 ع 1 







بماان صديقنا الزيون ولنبحث له عن نمرة 
الصغيريخاف من الموس اخرى تسعده وتسعدنا 
0 لمك جه 1ك ولكن اولا يجب علينا ان 


5 








0 0194 هل تعتقد يادقدق ان المهرج كان يتألم بحق ام انه كان يتظاهر 
قلت حضرتك لى ان١‏ 3 23 3 4 ا 0027 00 0 
00 2 ن الموس غير 5 بالشعوربالألم كنوع من اتقان نهثيا ته؟ لوكنترأيت وجه بندق عند 
حقنيقى والصابون غير حقنيقى ولكن ) 9 0 0 سكب عليه المهرج الماءكنت 
الماء كان حقنيقيا ثم كان باردا ايضا 2 عه ف ذل 1 
من الطبيعى ان يكون الماء حقيقيا ا ١‏ 
يابندق ولكن هذا ليس مبررا لان تعض 


اصبع المهرج .. للأسف يابندق انت تطتقد 
لسع ايه 


- 

















0-5 
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| تداخلت! لخيول الخشبية مع بعضهاهل 
لعداد الصعيح تستطيع أن تعرف عددها؟ 








صل النقطمن رقم احتىآخررقم 
يظهرلك الشكل الختفى فى الرسمة 


أجزاء الور كل مستطيلينأمامكيكونان صورةواحدة.. 
جلاءا لص رد هرتستطيع أن تعرفالأرقام التىتتوافق 
مع بعضهالتعطى الصورة كاملة 9 


التوعم الوحيد 


الرسمة الموجودة فى المريع 
الأحمرفقدتتوامها 
المطابقلهانماماوسط 
الزحام..هلتستطيعآن 
تحدد رقم الرسمةالتو.م؟ 








1 . 1 21 0 3 5-7 
الإختلافاتالخمسة توجد 0 إختلافات فى الصورة 1 الظل الصحيح 1 0. .. أشطبأىحرف تكرر: مرات تحصل على الكلمة المبعثرة وهى ا 
الثانية.. هل تستطيع أن تعرفها؟ اهرتستطبعزتعرذرق ١‏ حروف مبعاترة عن لاعبكرة قدم إسماعيلى شهير 


| افظلالصحيح لهذدالرسمة؟ ! . 
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١‏ 1 *خيرن 
اماو 
سك مسرا 
تلع قار عا 

نا 

انس اما 

رقم(؛) 

أء؟إبه؟اج»4إدءوزهءا 


-١‏ ذقن راكب الجمل 


؟- الطرف الأخيرمن قبعة 
راكب الجمل 
2 تتا مله ون عاد 
أسالجمل 
5 0 رمن غطاء 
ظهر الجمل 
5-عينالجدى 
رقم(؟) 
3 3 
محمد بركات 
أوبريت شهرزاد ١‏ 


إعداد. إعداد. محمد عبد الفتاج. كه :عبد الشافى سيد 














طريقة عمل كيكة 
ا 8 


المقادير: 
١‏ بيضات. كوب سكر 
ناعم.اوا/؛ كوب 
دقيق: هشانيليا 5/١.‏ 
ملعقة بيكنج بودر. 
الطريقة: 
١.يضربالبيضر‏ 
جيداءثم يضاف 
السكر ونستمر فى 
الخفق حتى يتكون 
علامة شريط على 


لأن أختك الصغيرة مازالت لا تجيد توازن 
الأشياءالتى تحملها بين يديها 
الصغيرتين.. فينسكب ما فى الكوب على 
المائدة. 

. ولأنه يمكن أن تنزلق يديك فيقع الطبق بما 
فيه على الأرض. 

فما أن ينسكب أى نوع من الأطعمة السائلة 
على الأرض؛ أو على المائدة. 

© فأسرعى بعمل ما يأتى: 

.احضرى فوطة ورقية ودعيها تتشرب كل 
السائل المنسكب. 

.اذا كانت السوائل متنائرة بشدة؛ فاحضرى 


كين تنظفين المكان عندما ينسكب الطعام 


فوطة ورقية أخرى لكى تلتقطى بها كل المتناثر. 
.تخلصى فورا من الفوط الورقية الملوثة؛ فى 
سلة المهملات. 

. احضرى أسفنجة بصابون سائل؛ وتظفى 
المكان. 

. اغسلى نفس المكان بأسفنجة فيها ماء فقط 
.احضرى فوطة ورقية نظيفة؛ وجففى بها 
المكان. 

وتخلصى من الفوطة:؛ فى سلة المهملات. 

© وبهذه الطريقة البسيطة يسهل عليك 
تنظيف المكان؛ فى دقائق معدودة. 


قرائنا الأعزاءء المجلة 
بلبل» أعود لأقدم لكم 
جميعغعاليوم 
مجموعة جديدة من 
معانى الأسماء؛ وكلها 


جميلة: ونعتزبها.. | 


فكل منا يشتاق الى أن 


السطح عندما ترفع 
المضرب. 


ننفذها كلنا مثلك. 





يحلو لك أن تمشى على الرمال» 
التجمعى بعض الأصدافء والقواقع: 
كتذكار لطيف لأيام جميلة؛ واجازة 
سعيدة.. ويمكثك أن تحافظى على 
هذه التذكارات الرائعة: بشكل فنى 
جميل طوال السئة. وهى شمعة 
للديكور الجميل. 

المطلوب: 

. شمعة كبيرة؛ باللون الأزرق؛ أو بلون 
قواقع وأصداف نظيفة: وجافة. 
.ألوان ثابتة: لا تتأثر بالماء. 
طريقة الاعداد: 

١.قومى‏ بتلوين القواقع 
والأصداف بألوان طولية مثل 
أشعة الشمس؛ بشكل زخرفى؛ 










محل ةمرحوم / طنطا 
« شكرا للكيك اللذين 
جدء وان شاء الله 
كلما سافرت الى شاطىء البحرء 


متداخل على السطح الأعلى لها. 

؟.ضعى الشمعة لعدة دقائق فى أشعة 
8. ادفعى بالأصداف والقواقع؛ على 
وحوح عو هر ع تم وواسسح 2 :كاتا 6 لل[ ل ل[ 5 يلطلا 





سطح الشمعة قليلا وسوف تدخل 
فى الشمع؛ وتثبت. 3 

4 .راعى أن تثغبتى الأصداف 
والقواقع بشكل زخرفى جميل. 


إعداد : ليلى أمين 


«مهاه»؛ وهى البقرة 
الوحشية ذات 
العيون الجميلة. 

« بدران: مثنى كلمة 
«بدر» أى القمر 
المكتمل. 


بد 

«والى لقاء جديد.. 
معالأسماهء 
ومعانيها الجميلة 








ه.ضعى الشمعة فى مكان بارد؛ 
حتى يثبت ما فوق سطحهاء من 
أصداف وقواقع ملونة. 

5 .اذا لم تتقنى عملية التثبيت 
الذاتى هذه؛ يمكنك أن تستخدمى 
الاصق جيد؛ لتلصقى كل واحدة فى 
المكان الذى حددته لها فى الشكل 
الزخرفى. 
.اذا أتقنت التنفين؛ وانتجت قطعة 
جميلة من الديكور؛ اصنعى عدة 
شمعات بنفس الطريقة؛ لكى تقومى 
باهدائهاء لصديقاتك؛ فى أعياد 
ميلادهن. 

«ه وسوف تكون هديتك مبتكرة) 
وجميلة: وتحمل أجمل الذكريات» 
للصيف؛ وللشاطىء؛ وللتنزه على 
الرمال الذهبية. 


وكذلك؛ على أسماء 

الأخوات والأشقاء؛: 

والأقارب أيضا. 
خديجة: هى التى 
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لقد اهتممت بكافة التطاصيل.. 
أنظر.. لا يوجد أثر لأعمدة إنارة 
أوأسلاك كهرباء! 
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اللى متذنب ده مد رس 
عرفنا إنه بيدى دروس 



















مجلة الأبطال كيف نجحت فى ذلك ويستغيد الجميع من تجربتك ويتذكروك فلا 





: رت 


أسرتك هى والدك ووالدتك واخوتك.. الكباروا الصغاروأتت تضخ رأتك أحد أفراد هذه الأسرة.. ما رأيك لوسجلت اعتزازك بهذه 
الأسرة: أرسل لنا صورأقراد أسرتك ونبذة بسيطة عن كل منهم لننشرها على صمحات مجلة الأبطال وتكون هدية جميلة للجميع 











لهواة الصحافة وكل من يتمنى أن يكون صحفياأً فى | 
ومقابلات صحفيةمع كل مستو تريد أن يعرف أصدا 





اذاو إجهت مشكلة عجزت عن ايجاد حل له وتجد حرجأ فى التحدث عنها مع أحد المقربين منك. فاقترب يا صديقى ولا تعزن لكل 
مشكلة حل.. اتح قلبك واركنا معك فى مشكلتك.. فا لشاركة تحل أكبرالمشاكل.. أكتب ما تريد أن تبوح به.. وكل أسرارك معنا فى أمان 






إذا كرات فى لمحف و ]لخادت اوومكاهدت فى العليك هرون ن خسيسو ا أوظاهرة د 
ات 1ك 1 لف ا قاءك فى م 


ساهم معنا بالمعلومات الشيقنة وكل ماهو نافع ومغيد من الموضوعات المختلفة فى شتى مجالات الحياة 
التشارك فى زيادةمعارف أصدقائك.. أك تب ما تريد نشرهفى باب مساهماته, 


تآ م 7 
فى سطورقليلة اكتب ما تكنه نفسك إلى أى شخصية تحددها 
أوأى شخصيةعامةمن مجتمعناوارسلها لنالتنشره« 


هدفتا فتاةناضجة الشخصية تأخد بأحدث العلوم والمعارف؛ وفى نغس الوقت تهتم بشثونها الخاصة: وبأسرتها 












كط وأملنا أن نتكتبى لنا مساهمساتك وترسليها مع صورتك وصور صديقاتك.. 






إذا مدي ااه تعدية شان حلش فى بدماش اويمب ميت فى ال 


ج22 2222 المجتمع نموذجيأفى كل 


شىء. .إذا وجدت سلوكا أوتصرفا غير لائق بالمجتمع النموذجى.. اكتبه لنا واكتب رأيك فيه ليستنيد منه كل أبناء الوطن 





من خلال صفحا بلبل مجلة الأبطال أرسل بتهتئتك إلى شخص 
223 ل د 6 1 : 





































































































اختر واحدا من أبواب الجلة لتكتب فيه مساهماتك وتذكرأن خير الكلام ماقل ودل 


الاسم / السن / الحافظة : 





إذا كنت تود الاشتراك فى هواة التعارف بين ال مدارس أوترشح المدرس المثالى أو 
مبروك ال مناسبة السعيدة» املأ البيانات المطلوبة وضع الصورة معه دون أن تلصقها أو 
تدبسها (فقط اكتب اسمك خلفها ) ثم اقطع الصفحة بأكملها وأرسلها على العنوان 
التالى: بلبل مجلة الأبطال - دار أخباراليوم - " شارع الصحافة - الجلاء - مصر 


مبروك المناسبةالسعيدة | | ترشيحالمدرسالمثالى 


لاتنس وضع صورة المناسبة لاتنس وضع صورة المدرس المثالى 











هواة التعارفيين المدارس 


لاتنس وضع صورتك 



























على صفحات بلبل مجلة الأبطال 
نقدم رسالة شكروتقديرمعلمنا 
نظراً ما يبذله من جهد وافرفى 
شرح وتبسيطالعلم فهو يستحق أن 
يكون بحق ا مدرس المثالى. 
























هذا العرض سارى حتى نفاذ الكمية 





0 






أحصل على احدى الهدايا المدرسية 
عند شراتك وجبة: من وجبات كمشتجكقع 





| 71080/59078563 فكشن 77770514 
5 50 الماك 


و نلعن 
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/أاثاثذف 


مةتوصيل اله 33 
الطاب رل 

7 شارع التيل يالعجوزة ت 
حسم ر موعع حمر عودووة/ 
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